
Хоймова Антонина Ивановна 

1931 г.р.  
Родилась в Горьковской области в 

крестьянской семье. Детство пришлось на 

трудные военные годы. Кроме учебы, 

приходилось трудиться наравне со взрослыми. 

В 1949 году поступила в Горьковский 

педагогический институт иностранных 

языков, на специальность «английский язык». 

В 1953 году, получив диплом учителя 

английского языка средней школы, по 

направлению прибыла в кунгурскую школу № 

10, где и проработала всю жизнь учителем 

английского языка. Здесь, в Кунгуре, она 

встретила своего избранника – супруга 

Виктора Хоймова – учителя пения и трудового 

обучения. Так Антонина Ивановна обрела 

любимую работу, семью и друзей.  

Пролетела молодость давно, 

Только разве повод горевать? 

Наслаждаться мудростью своей, 

Ценные советы раздавать. 

 

Пусть здоровье вас не подведёт, 

Дряхлость затеряется в пути! 

Чтобы уважали вас кругом, 

Помощь оказать всегда смогли! 

 

Радоваться каждый божий день, 

Научите внуков поскорей! 

И за праздничным столом с семьёй, 

Запевайте песню веселей. 

Дорога жизни длиною в век 



Белкина Любовь Васильевна                         

1921 г.р. 

Родилась в д.Нижние Шавляги Троельжанского 

с/с в зажиточной крестьянской семье, поэтому 

раскулачивание не обошло их стороной. С 12 лет 

начала работать. После 7 классов школы 

устроилась на работу в госбанк г.Соликамска, но 

началась война, нужны были медсестры. Замуж 

вышла в 1940 г., родилось 2-е сыновей. После 

войны мужа назначили военным комендантом 

г.Туапсе. В 1947 г. семья переехала на постоянное 

место жительства в Кунгур. Всю жизнь работала в 

детских яслях. Муж начал работать в СМУ-2, 

которое позже возглавил. Вместе с ним прожили 

54 года. Сейчас живет одна, все дела по дому 

выполняет сама, любит смотреть телевизор, 

особенно информационные передачи. 

Шендера Александра Даниловна 

1922 г.р. 
Родилась в с.Орловка Володарского округа 

Северо-Казахстанской области в многодетной 

семье. Отец работал учителем в школе, а мать 

акушеркой в больнице. Окончила 

педагогический институт в г.Петропавловск. 

После института работала  учителем 

математики в школе. В годы войны работала в 

трудовой армии. Окончила одномесячные 

курсы трактористов, работала в совхозе 

трактористкой 3-его разряда, показывала 

высокие образцы производственного труда. 

Активно принимала участие в работе, была 

агитатором, бригадиром транспортной 

бригады. Муж так и не вернулся с войны, 

погиб. Сейчас занимается домашними делами, 

обслуживает себя сама. Секретом долголетия 

считает трудолюбие и здоровый образ жизни. 



Подшивалова Анна Васильевна 

1925 г.р. 
Родилась в д. Калтагыз Ординского района в 

многодетной крестьянской семье. Окончила 7 

классов школы и на этом обучение 

закончилось, так как началась война. Жизнь в 

деревне тогда была тяжелая, трудились одни 

женщины, дети и старики. В её обязанности 

входила работа с лошадьми, подсчет солярки. 

Переехав в Кунгур, поступила на 

трехмесячные курсы бухгалтеров, после 

окончания которых была направлена в 

городской отдел здравоохранения. В 

Кунгурском кожно-венерологическом 

диспансере проработала бухгалтером 10 лет, 

потом перешла работать в детскую больницу 

Кунгура. В 1975 году выбрана бухгалтером в 

профсоюз медработников. Сейчас, несмотря 

на возраст, сама справляется со всеми 

домашними делами. Отмечает, что у неё нет 

особого секрета долголетия, лишь доброе 

отношение к людям и любовь к жизни. 

Клюквин Владимир Васильевич 

1926 г.р. 
Родился в Кунгурском районе. Отец работал 

на железной дороге, мама была 

домохозяйкой. Окончив десятилетку и лесной 

техникум, служил в армии в городе Тильзит 

(ныне Советск) в Восточной Пруссии. Имеет 

дочь, троих внуков и пятерых правнуков. Так 

долго прожить удалось благодаря жене, 

которая дарила положительную энергетику, а 

также благодаря постоянному движению. 



Чуракова Марина Ивановна 

1928 г.р.  
Родилась в д. Куликово Сабарского 

сельсовета Суксунского района в 

многодетной семье. Родители работали в 

колхозе. Образование получила начальное, 5 

классов в сельской школе д. Куликово. С 14 

лет уже работала на ферме в деревне. Отец в 

1942 г. погиб на фронте. После войны 

вышла замуж и переехала в п. Садоягодное, 

там устроилась в детский сад и работала в 

нем вплоть до самого выхода на пенсию. 

Вместе с мужем вырастили сына, дочь и 

семерых внуков. Верующая, раньше часто 

ходила в церковь, но сейчас не позволяет 

здоровье.  

Помазкина 

 Марина Матвеевна 

1923 г.р.  
 

Родилась в Кишертском районе в семье 

колхозников. В семье было четверо детей, она 

самая младшая.  Детство было суровое. После 

окончания 8 классов, училась в педучилище, 

затем в институте. 40 лет отработала  в 

Кишертской школе биологом. Вела кружки, 

ставила спектакли  в клубе. Во время войны 

отец служил в трудармии, Марина Матвеевна 

работала в школе. Замужем была дважды. 

Родила и воспитала  троих  детей. В Кунгур 

приехала, когда вышла на пенсию. Считает 

что ко всему нужно относиться спокойно и 

много работать. Имея крепкие нервы, 

проживешь долго.  
 



Каргапольцев Василий Кириллович 

1925 г.р. 

Родился в с. Медвежье Челябинской области в 

многодетной семье. В сороковом году окончил 

восьмилетку, год проработал учётчиком в совхозе 

«Рассвет». В 1942 г. в возрасте 17 лет призвали в 

армию. В 1944 году присвоили специальность 

радиста и звание сержанта. Принимал участие в 

боях за Румынию, Венгрию. В 1945 году ранило 

осколком. Помнит, когда День Победы встретил в 

Чехословакии: «Открыли сильнейшую стрельбу, 

все кричали «Ура!». В марте 1950 года 

демобилизовался, вернулся в родное село. Позже 

приехал в Кунгур,  женился, вместе с женой 

воспитали 2-их детей. 10 лет работал воспитателем 

в детской колонии. После расформирования 

колонии 27 лет проработал в коррекционной школе 

преподавателем. 

Мочалкина Валентина Федоровна 

1925 г.р. 
Родилась в г.Кунгуре в многодетной семье. После 

школы окончила 8-ми месячные курсы медсестер. 

В марте 1942 г. была призвана в действующую 

армию. В звании старшины медицинской службы 

2-го Украинского фронта прошла всю Украину, 

Чехословакию. Валентина Федоровна на всю жизнь 

запомнила крики раненых, ведь тогда оперировали 

без наркоза. В октябре 1945 г. вернулась в Кунгур и 

пошла работать в эвакогоспиталь №5934 (ныне 

школа №2). В 1954 году окончила юридический 

университет. 27 лет работала судьей в Пермь-Серге, 

Орде, Кунгуре. 



Сизикова Тамара Михайловна 

1923 г.р. 
Родилась в г. Кунгуре в семье рабочих. Детей 

было пятеро. Жили бедно. Отец был 

машинистом на железной дороге, мама – 

домохозяйкой.  После окончания школы № 2, 

пошла учиться в педучилище. В годы ВОВ 

работала воспитателем в детском доме в с. 

Калинино. После войны, с 1945 г. до выхода 

на пенсию работала в горисполкоме, сначала 

инспектором, затем гл. бухгалтером. Вышла 

замуж, но детей Бог не дал. Считает что 

долголетие досталось ей по родству, мама 

жила до 90 лет. 

 

Блинова Мария Михайловна 
1924 г.р. 

Родилась в г. Кунгуре, отец военнослужащий, 
участник войны, мать домохозяйка. Закончила 
10 классов в школе № 10 г. Кунгура. Во время 
войны после окончания школы работала 
помощником старшины в эвакуированном 
Киевском танковом техническом училище. 
После войны училась в Пермском 
медицинском институте на педиатра. В 1957 
году приехала в г. Кунгур и до выхода на 
пенсию работала главным врачом в детской 
больнице. Имеет звание “Отличник 
здравоохранения”. Секретом долголетия 
считает здоровый образ жизни и  занятие 
спортом.  



Ступин Александр 

Дмитриевич 

 1925 г.р. 

Родился в д.Позариха Свердловской 

области. В семье было трое детей, отец 

работал конюхом, а мать домохозяйка. 

После окончания Уральского 

политехнического колледжа в г. 

Свердловске по специальности техник-

механик работал механиком доменного 

цеха в п.Майкор. В годы войны работал 

на Уральском механическом заводе  

токарем, точил снаряды (сотку) для 

«Катюш». Долгожителем себя не 

считает: «Вот когда доживу до 100 лет, 

тогда и буду долгожителем!»  

Климовских Мария Ивановна 

 1925 г.р.  
Родилась в г. Нижний Иргинск 

Свердловской области в многодетной 

семье. Отец был лесником, мама 

телефонисткой. Окончила 7 классов 

школы, работала в колхозе им. Ленина с. 

Медянка. Начинала работу с низов: 

рядовой колхозницей, заведующей 

фермы, бригадиром, председателем 

колхоза. С мужем Александром 

Дмитриевичем вырастили троих детей. 

Уже подрастают внуки, их у неё 

шестеро. Секретом долголетия считает 

труд. 



Ивкина Нина Николаевна 

1927 г.р. 
Родилась в г.Перми в семье рабочих. Работать 

начала с 16 лет. В 1946 г. окончила Пермский 

нефтяной техникум, в 1963 г. Всесоюзный 

политехнический институт по специальности 

«Геология и разведка нефтяных и газовых 

месторождений». Проработала 37 лет в 

должности заместителя начальника 

геологического отдела КРБ № 5 треста 

«Пермвостокнефтеразведка», Кунгурского УРБ 

(1970-1984). За многолетний труд награждена 

многочисленными медалями. Имеет двух 

сыновей, 4 внуков, 2 правнука. В свободное 

время посещает церковь – ставит свечи в память 

о муже.  

Седухина Инесса Михайловна 

1927 г.р. 
Детство выпало на тяжелое время. В 1941 году 

родители подверглись сталинским репрессиям – 

отца объявили врагом народа. В 1944 году 

умерла мама. Трудиться начала еще со времен 

школьных лет, когда во время каникул для нужд 

бумажной фабрики на баржи грузили глину. 

Окончила медицинское училище по 

специальности фельдшер. В 1947 г. вышла 

замуж, в браке воспитали двух дочерей. Сейчас 

имеет 3 внуков, 3 правнуков. 

О секретах долголетия говорит, что сказываются 

гены – отец дожил до 95 лет. Сказывается и 

здоровый образ жизни: не пьет, не курит, не 

прихотлива в еде. В свободное время вышивает 

картины, пишет стихи, любит путешествовать, в 

целом – влюблена в жизнь.  



Данилова Валентина Михайловна 

1924 г.р. 

Родилась в г.Тюкалинске Омской области, родители 

рабочие, в семье было 12 детей, все уже умерли. 

Образование 7 классов, во время войны училась в ФЗО 

в г.Омске, работала на эвакуированном Ленинградском 

шинном заводе № 735, бухгалтером до 1949 г. Вышла 

замуж за военного, родила сына. В Кунгур приехала 

жить к сестре в 1953 г., работала в СМУ-5, в артели 

камнерезной - бухгалтером, до выхода на пенсию. 

Награждена медалью «Ветеран Труда». Секрет 

долголетия в здоровом питании и положительном 

настрое. 

Михайлова Нина Ивановна 

1924 г.р. 

Родилась в д. Барашки Богородского сельсовета 

Кировской области в многодетной семье. Отец 

работал снабженцем, а мать сидела дома с 

детьми. Брат Григорий без вести пропал на 

фронте. Муж во время войны служил в 

Румынии и Австрии. Образование получила 

среднее специальное. Окончила медицинский 

техникум г. Молотов по специальности 

фельдшер-акушерка. В 1946 г. устроилась на 

работу в п. Половинка Чусовского района 

фельдшером в больницу. В 1952 г. семья 

переехала в г. Кунгур, где устроилась на работу 

в городскую поликлинику. Около 38 лет 

проработала в здравоохранении, за что была 

награждена благодарственными письмами. 

Воспитала дочь, есть одна внучка и правнук. 

Считает, что нет никакого секрета долголетия, 

просто нужно вести здоровый образ жизни и 

много работать. 



Гордеева Нина Кесаревна       

1922 г.р. 

Родилась  в деревне Троицкая мельница 

Кунгурского района в многодетной семье. 

Отец – мельник, мать – домохозяйка. После 

окончания 10 классов поступила заочно в 

пединститут и начала работать в школе 

п.Ергач. В апреле1942 года ушла 

добровольцем на фронт. Служила на Юго-

Западном фронте в составе Особой 

Московской армии ПВО, 1799-го 

артиллерийского полка в отделении 11-ой 

батареи. Демобилизовалась  в июле 1945 

года. До выхода на пенсию работала в 

Кунгурском  горкоме партии. 

Синицына Людмила Петровна 

1923 г.р. 
Родилась в г.Татарске Омской области, в 

многодетной семье рабочих. В 1930-е годы семья 

была репрессирована и выслана в Тагил. В годы 

войны работала на танкостроительном заводе. 

После войны приехала к старшей сестре, которая 

жила в п.Суксун. Обосновалась в Кунгуре, где 32 

года работала бухгалтером в сбербанке. Пока 

могла, посещала церковь. Считает, что без 

движения и труда никакое питание не поможет 

жить долго. 

Нет, неправда, что осень старит, 

Что седины – это печаль. 

Друг мой, годы – земная даль, 

Наша молодость вечно с нами. 


